
„Mama, tvoj hlas môže utlmiť 
Alzheimer, no tvoja prítomnosť je 
liekom, ktorý mi dáva silu čeliť 
všetkým výzvam.“

Adriana Barnett

Demencia je neurodegeneratívne ochorenie, ktoré sa prejavuje hlavne

úbytkom kognitívnych schopností. Napriek poruchám pamäti a sťaženia

v samostatnosti je možné prežiť jeseň života plnohodnotne a kvalitne.

Samotní ľudia s demenciou a ich príbuzní však potrebujú podporu a

sprevádzanie. Občianske združenie SPOĽACH o.z. preto poskytuje už

13 rokov podporné skupiny pre príbuzných a opatrovateľov, poradenstvo

v oblasti Alzheimerovej choroby a iných foriem demencie, kognitívne

tréningy, tréningy pamäti a vzdelávanie.

Prosíme Vás o Vašu podporu formou asignácie dane. Darujte

Vaše 2% SPOĽACHu a prispejte ľuďom s demenciou k vyššej

kvalite života. Bližšie info nájdete na www.spolach.sk

Ďakujeme za Vašu podporu.
Mgr. Ľubica Golianová

Predsedníčka SPOĽACH, o.z.
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